
De autobiografie 
van Carien Touwen
Carien Touwen (1976) is 
schrijver, redacteur en uitge-
ver. Sinds begin 2010 woont 
ze in Kaapstad, Zuid-Afrika; 
het land waar haar man van-
daan komt.
Carien deed haar middelbare 
school in Arnhem en woonde 
de laatste elf jaar met veel 
plezier in het hartje van deze 
stad. Ondanks het feit dat ze 
in Nijmegen studeerde, voelt 
ze zich een echte Arnhemse. 
Carien studeerde bedrijfswe-
tenschappen, maar richt zich 
sinds 2002 volledig op haar 
schrijfwerk. 
Ze schrijft korte verhalen, co-

lumns en romans. Daarnaast 
interviewt ze schrijvers voor 
boekensite Ezzulia, schrijft ze 
op freelance basis artikelen 
voor diverse zakelijke tijd-
schriften, redigeert ze teksten 
voor bedrijven en particulie-
ren en is ze proeflezer van ro-
mans en verhalen van andere 
schrijvers. 
Carien is een van de oprich-
ters van Uitgeverij Parelz, een 
vernieuwende uitgeverij die 
uitsluitend korte verhalen 
en novellen uitgeeft. Dankzij 
internet kan zij al deze werk-
zaamheden ook gewoon van-
uit Zuid-Afrika voortzetten.

ARNHEM - De Arhemse Ca-
rien Touwen Parelz start op 
maandag 23 augustus met 
haar column op de web-
site www.arnhemsekoerier.
nl Carien woont in Zuid-
Afrika en beschrijft in haar 
columns de grote en soms 
kleine verschillen tussen 
haar leven in Nederland en 
dat in Zuid-Afrika. Een in-
terview met Carien:

Waarom ben je naar Afrika ver-
huist?
“Mijn man is Zuid-Afrikaan en 
hij heeft bijna tien jaar samen 
met mij in Arnhem gewoond. 
Op een gegeven moment zijn 
we gaan nadenken over emi-
gratie. Puur omdat we beide 
wel eens wat anders wilden dan 
Nederland. We wilden in eerste 
instantie naar de VS, maar een 
greencard krijgen heeft nogal 
wat voeten in aarde. Zuid-Afrika 
was de ‘makkelijkste’ oplossing 
omdat we hier al een basis van 
familie en vrienden hadden.”

Waarom naar Cape Town?
“Cape Town is de stad waar ik me 
in de afgelopen jaren echt thuis 
ben gaan voelen. Mede dankzij 
mijn schoonfamilie en de vrien-
den van mijn man die we ieder 
jaar opgezocht hebben, maar 
ook dankzij de vriendelijkheid 
van de stad zelf. Er is zoveel te 
doen en te zien. Kaapstad heeft 
prachtige natuur zoals de Tafel-
berg in het zuiden, de oceanen 
die de stad aan drie kanten om-
sluiten en de wijngebieden van 
Stellenbosch in het noorden. 

Daarnaast wordt er veel georga-
niseerd op cultuurgebied, zijn 
er goede restaurants en andere 
voorzieningen en is het meestal 
mooi weer. Dit was dus nooit 
een punt van discussie; als we 
naar Zuid-Afrika zouden ver-
huizen werd het Kaapstad.”

Wat mis je aan Arnhem?
“Wat ik enorm mis is een ‘oud’ 
stadshart. In Kaapstad is vrij-
wel alle bebouwing nieuw en 
zijn de voorzieningen verspreid 
over een gebied ter grote van 
provincie Utrecht; winkels zijn 
gelegen in prachtige overdekte 

winkelcentra, kroegen en res-
taurants bereik je alleen met 
de auto. Een winkelstraat in de 
buitenlucht zoals in Arnhem 
en een uitgaanscentrum zoals 
rondom de Korenmarkt bestaat 
hier niet. Ik woonde vlakbij 
Sonsbeek en ging altijd lopend 
of met de fiets de stad in. Dat 
mis ik ook. Ik houd ervan om 
ergens naartoe te fietsen en ben 
van plan om dat hier ook te 
gaan doen zodra ik een goede 
fiets gevonden heb, want ik heb 
(helaas) mijn oude brik in Ne-
derland achtergelaten.”

Wat doe je als je heimwee hebt?
“Ik ben niet echt het type voor 
heimwee. Een thuis maak ik 
overal, zolang ik maar een eigen 
plek heb. Als ik mijn familie of 
Nederlandse vrienden mis dan 
type ik een mailtje aan ze of 
zorg dat ik ze via Skype te spre-
ken en te zien krijg.”

Wil je altijd in Afrika blijven 
wonen?
Voor het antwoord van Carien 
op deze vraag, maandag haar 
column op de website.

 

‘Overal een thuis’

De Arnhemse Carien Touwen (33) woont sinds begin 2010 in Zuid-Afrika, het land waar haar man 
vandaag komt. Carien is schrijver, redacteur en uitgever. 

KLIK & LEES

Carien Touwen heeft 
vanaf maandag 23 au-
gustus haar column op 
de website www.arnhem-
sekoerier.nl. 
Carien vertelt daar over 
haar dagelijkse leven 
in Zuid-Afrika. Carien heeft daar al aardig haar 
plaats geven, ze voelt zich er thuis en heeft al 
veel vrienschappen daar. “Veel van deze vriend-
schappen bestonden al voor we hier kwamen. 
Doordat we ieder jaar mijn schoonfamilie hebben 
opgezocht is de band met de vrienden van mijn 
man hier ook hecht gebleven. Ieder weekend is er 
wel ergens een braai (bbq) en Zuid-Afrikanen zijn 
wat dat betreft heel erg hartelijk en open: hoe 
meer zielen, hoe meer vreugd.”
www.arnhemsekoerier.nl
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A.J. v.d. Brink adviseur

EEN NIEUW PLAFOND IN 1 DAG

Zonder hak- en breekwerk 
terwijl de meubels blijven staan!
Uit één geheel, op maat gemaakt!
Verlichting naar wens!

Plameco Arnhem
Showroom: 
Arnhem, Johannes Huddeweg 15 (industrieterrein ‘t Broek)
Openingstijden: 
di. t/m vrij. 13.00-17.00 uur. Zaterdag geopend van 12.00-16.00 uur
Tevens zijn onze plafonds te bezichtigen bij Bruynzeel keukens 
aan de Vlijtseweg 69 te Apeldoorn.

Zonder hak- en breekwerk 
terwijl de meubels blijven staan!
Uit één geheel, op maat gemaakt!
Verlichting naar wens!

Ja, PLAMECO Plafonds hebben mijn interesse gewekt.
Ik wens kostenloos documentatie en prijsopgave.
Opsturen naar: Plameco Arnhem, Johannes Huddeweg 15,
6827 CA Arnhem

Naam: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adres: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PC en Woonplaats: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Telefoon:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Kasten op Maat

Bemmelseweg 81 B - Elst www.maatcomfort.nl

25% korting op alle maatwerk kasten

Voor GRATIS thuisadvies bel 06 - 511 99 274

Boven 30m2

GRATISBEZORGINGin de regio
De Smidse 1-3, Westervoort. Telefoon: (026) 311 83 17
(Kruispunt Hamersestraat - Rivierweg, richting Duiven) www.vanessen-sierbestrating.nl

Abbey Stones
ongetrommeld, div.kleuren 20x30x6 v.a. ee 13,50 per m2

Gebakken dikformaat
nostalgie, 6,5x20x8,5 ee 28,00 per m2

Trommelstenen zwart, 20x30x6 ee 16,00 per m2

Gebakken Lingeformaat
Westervoorts bont, 6x24x7,5 ee 22,50 per m2

Diverse partijen vanaf ee 8,50 per m2

Natuursteen spotted blue
getrommeld en gezoet met facet in de formaten 50x50x3,
60x60x3, 80x80x3, 100x100x3 v.a. ee 22,50 per m2



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket true
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 96
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.04167
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 100
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 96
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.04167
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 550
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFX1a:2001
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox false
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (GWG_GenericCMYK)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Ghent PDF Workgroup - 2005 Specifications version3 \(x1a: 2001 compliant\))
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [72 72]
  /PageSize [14173.229 14173.229]
>> setpagedevice


