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Friese aanpak overgewicht  Pypliek op muzikale tijdrels @ ww

onderen kinderen werkt

REGIO - De Friese aanpak van
de dikke kinderen heeft effect.
Dat zeggen de GGD en het Frie-
se Land. Volgens de partijen is
het aantal dikke kinderen sinds
2004 in Fryslan niet meer toege-
nomen.

Bij de aanpak worden kinderen
door schoolartsen gecontro-
leerd op overgewicht. Mochten
kinderen te dik zijn, dan wor-
den adviezen gegeven over
eten. Er wordt ook geprobeerd
kinderen warm te krijgen voor
sport. De komende jaren blijft
extra zorg voor preventie van
overgewicht wel nodig.

De partijen vinden het belang-
rijk dat de strijd tegen overge-
wicht bij kinderen en jongeren
blijft bestaan, omdat overge-
wicht op jonge leeftijd sterk bij-
draagt aan gezondheidsproble-
men nu en op latere leeftijd.

Dé Nationale
Open Huizen route

ZATERDAG 10 OKTOBER
Doe ook mee!
www.huislijn.nl

Veel Friese gemeenten hebben
de aanpak van overgewicht al
tot een speerpunt van hun ge-
zondheidsbeleid gemaakt. De
komende jaren is er subsidie
beschikbaar voor de preventie
van overgewicht.

Het aantal te dikke kinderen ligt
in Fryslan vijf procent onder het
landelijk gemiddelde

Provincie niet
gekort

REGIO - De provin-

cie wordt niet ge-, 1
kort door het rijk. !

Dat zei premier Jan =+ .
Peter Balkenende op ™
het congres van de
Nederlandse provin- |
cies. Er moest 500
miljoen euro bezuinigd .
worden, onder andere
op de aanleg van wegen.
Balkenende geeft hiermee
volgens gedeputeerde
Sjoerd Galema aan dat de
hij de provincies als een be-
langrijke organisatie ziet.
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Sutherland maakt rijden

www.sutherland.nl
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zoveel leuker
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In de krant?

Op www.deweekkrantfrys-
lan.nl kunt u een bijdrage le-
veren aan het nieuws.

Plaats een nieuwsbericht of
foto, reageer op de artikelen
van de redactie of lezers en
doe mee aan de wekelijkse
poll. Persberichten en sugges-
ties kunt u e-mailen naar re-
dactie.fryslan@whm.wege-
ner.nl
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LEEUWARDEN - Zaterdag
staat Leeuwarden in het te-
ken van blaasmuziek. Het
jaarlijkse Taptoe Leeuwar-
den vindt plaats.

Het publiek kan onder andere
genieten van de kampioenen
Show en Marsparade van het
onlangs gehouden Wereld Mu-
ziek Concours in Kerkrade. Het
Leidse Kunst en Genoegen pro-
longeerde haar titel op het on-
derdeel

Show en
het Sne-
ker Ad-
vendo mag zich vier jaar lang de
beste noemen op de Marspara-
de. Het Pasveerkorps uit
Leeuwarden behaalde op beide
onderdelen de tweede plaats.

MEULEN & BAARSMA

Ook dit jaar is het Pasveerkorps weer van de partij op Taptoe Leeuwarden. Er is sinds kort ook een
dvd van het korps op het WMC beschikbaar. Kijk hiervoor op www.pasveer.nl.

Zaterdag zijn deze korpsen on-
derdeel van de grootste burger-
taptoe van Nederland.
Dit jaar wil de organisatie laten
zien hoe de term Taptoe veran-
derde van een militair signaal
naar een moderne en eigentijd-
se show. Door middel van een
samenwerkingsverband in de
opening en een speciaal gese-
lecteerd deelnemersveld, wordt
men een aantal eeuwen mee te-
rug genomen. “Het is heel spe-
ciaal wat we het publiek gaan
VOOI-
schote-

Taptoe Leeuwarden i, cx

artistiek
leider en regisseur Piet van
Houten. “Nog nooit hebben we
in onze evenementen zo duide-
lijk met een thema en een lei-
draad gewerkt. We nemen ie-

quality beds

Meulen & Baarsma is de grootste Auping
dealer voor Fryslan. Dit willen wij met

u vieren. Daarom ontvangt u nu

het 2e Auping matras voor de halve
prijs. Niet tevreden over uw aankoop?
Bij Meulen & Baarsma heeft u

omruilgarantie!

Meulen & Baarsma voor een

gezond slaapadvies.

De beddenspeciaalzaak van Friesland!

¢

LENING OF
HYPOTHEEK

www.hchgroep.nl

@ 053-4848586

HCB GROEP

Let op! Geld lenen kost geldnj‘

deze week meeverspreid:

Natuurlijk
Fryslan

FOTO: PAUL STEGE

dereen mee op een muzikale
tijdreis.”

In totaal nemen negen korpsen
deel. Zaterdag vindt er om 15.00
uur eerst een streetparade door
de binnenstad plaats. Zie ook
www.taptoeleeuwarden.nl.

2 MATRAS
HALVE PRIJS!!!

auplng

Dokkum Zuiderschans 8 Drachten M. L. Kingsingel 52 Leeuwarden Slauerhoffweg Joure Marconiweg 9
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