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Reyer Lafeber

Zonnebril op sterkte vanaf € 59,-

y

www.reyer-lafeber.nl

Dorpsstraat 57 Meerndijk 5 Hoogzandveld 24
Harmelen De Meern Nieuwegein
Tel.: (0348) 444424 | Tel.: (030) 66679911 Tel.: (030) 6060713

“Zonder

van wn e

breckwerk

hrooejes at”

Een nieuw plafond
in

Zonder hak- en breekwerk
terwijl de meubels blijven staan!
Verlichting naar wens!

Culembor§
Prijssestraat 3
0345 - 535950
Kesteren
Stationsstraat 5
0488 - 481512
www.dorenbosparket.

dag!

I® Bedvisie

Ubica Voordeel
set Carré
vanaf

Slaapsystemen, matrassen en bedtextiel

2e Paasdag (24 maart)

PAASSHOW

van 12.00 -17.00 uur

Eenvoud en schoonheid op zijn best

Met de Carré boxspringcombinatie kiest u voor pure eenvoud.

Het interieur van de vlakke boxspring bestaat uit honderden Bonnell-veren die
onderling met elkaar zijn verbonden.
Hoe meer ze worden belast, hoe meer weerstand ze bieden.

De comfortabele Carré Pocket-verenmatras geeft uw lichaam die ondersteuning die het
nodig heeft. Het strakke hoofdbord geeft deze combinatie een tijdloos karakter.

* Vlakke Boxspring Bonnell, Pocket-verenmatras Carré in Soft, Medium of Firm
(hypoallergeen of wol), hoofdrol Ligne (breedte naar keuze, hoogte 100 cm,
dikte 7 cm), poten L14 naturel of zwart, eenheid van stof en kleur,

Ontdek alle
Ubica

Voordeel
sets in onze

winkell

afmeting 160/180 x 200 cm.
Exclusief hoofdkussen, bedlinnen en accessoires.
In elektrisch verstelbare uitvoering met Box Pocket Electric M2 vanaf € 2.929,-

ubica?

De wakkere keuze in slapen

Bedvisie

Slaapspeciaalzaak

Bedvisie Nieuwegein

Bent u slecht ter been,
laat het ons even weten.
Wij zullen u graag halen en brengen.

GRATIS bezorgd in de regio.

8/4

De Liesbosch 12 abc, tel (030) 266 77 65

www.bedvisienieuwegein.nl

CBW-erkend

www.ubica.nl

Openingstijden:
maandag
13.00-17.30 uur

dins- t/m donderdag
10.00-17.30 uur
vrijdag

10.00-21.00 uur

zaterdag
10.00-17.00 uur

Levering en betaling via Citybed

Nieuwegein. Zetfouten voorbehouden

Schaakmeester-P is een initiatief van PieterJan Mellegers.

Vijf jaar Schaakmeester-P

NIEUWEGEIN - Ter gelegenheid
van het eerste lustrum houdt
schaakschool Schaakmeester-P
op 18 maart in De Vleugel, aan
het Mozartplantsoen 1, Nieuwe-
gein, een symposium over kinde-
ren en schaken. Eén van de pro-
grammapunten die avond is de
lezing van Poulien Knipscheer.
De schaaktrainer en pedagoge
zal het dan onder meer hebben
over de rol die het schaken kan
spelen in de opvoeding en de rol
die de ouders daarin hebben.

Schaakmeesterl-P, een initiatief
van PieterJan Mellegers, startte
haar activiteiten in De Boog.
Omdat de kosten wat te hoog
waren, werden de activiteiten
drie jaar later voortgezet in De
Vleugel, waar de schaakschool

nog steeds is gevestigd. De be-
langstelling voor de schaak-
school was al meteen vrij groot.
PieterJan Mellegers: “We begon-
nen met 20 jongens en meisjes.
Later daalde dat aantal tot 14
maar inmiddels zit de groei er
weer in. Nu hebben we 24 leer-

De belangstelling
voor schaken

was meteen groot

lingen. Overigens alleen kinde-
ren in de leeftijd van 5 tot 16 jaar.
Ik heb al eens een paar keer ge-
probeerd ook ouderen voor de
schaakschool te interesseren
maar dat krijg ik maar niet van de

e
FOTO: THIJS MIDDELKOOP

grond. De jongens en meisjes
krijgen één keer per week les.
Maar sinds een halfjaar heb ik er
een paar kinderen bij, die twee of
drie keer in de week komen trai-
nen. Die jongens en meisjes zijn
wat ambitieuzer. Zij willen wat
verder in het schaken zien te ko-
men.” PieterJan Mellegers is ove-
rigens pas op zijn 40ste wat seri-
euzer met schaken begonnen.
“Mijn zoon, die destijds in de
schaaksport nogal succesvol
was, heeft me daarvoor warm ge-
maakt. Inmiddels staan zijn
schaakactiviteiten op een wat la-
ger pitje, terwijl die van mij dus
juist veel intensiever zijn gewor-
den.”

Voor info over de schaakschool:
www. schaakmeester-p.nl.

In buurthuis Vreeswijk is vrij-
dag 14 maart een grote bingo-
avond. De bingo is voor alle
leeftijden en begint om 20.00
uur. Vanaf 19.30 uur is het
buurthuis geopend. De kosten
voor deelname zijn 3 euro voor
vier rondes, inclusief een grote
superronde. Voor meer infor-
matie, telefoon: 030-6060090.

ZANGDIENST

In de dorpskerk van Tull en 't
Waal aan de Waalseweg is zon-
dag 16 maart vanaf 18.30 uur
een zangdienst.

Muzikale begeleiding is in han-
den van Rudolf Swiers, kerkor-
gel en muziekgroep ‘Sjofar’.
Thema is : ‘geweld (in de bij-
bel)’.Leiding van de dienst is in
handen van ds. Barth uit Werk-
hoven. Na de dienst wordt ie-
dereen uitgenodigd om nog
wat te drinken, na te praten in
de consistorie. Voor informatie,
Arja van Rooijen, telefoon: 030-
6018137.

SPIRITUEEL TREFPUNT

In buurtcentrum Kerkveld doet
Ily Klimmert op zondagl6
maart helderziende waarne-
mingen aan de hand van bloe-
men. De bezoekers moet een of
meerdere bloemen in een vaas-
je meenemen. De bijeenkomst
begint om 14.00 uur en het
Trefpunt is open vanaf 13.15
uur. De entree bedraagt 5 euro.
Voor informatie, Paul Breg-
man, telefoon: 030-6042999.

ROMMELMARKT DE SPIL

In buurtcentrum De Spil is zon-
dag 16 maart een rommel-
markt. De rommelmarkt is van
11.00 tot 14.30 uur. De entree
bedraagt 0,50 euro vanaf 12
jaar. Het reserveren van tafels, 3

euro per tafel, kan bij Henk
Korhorn, telefoon: 06-
51110535.

In buurthuis Kerkveld start 20
maart weer de kookclub. De
kookclub is voor kinderen van 8
tot 12 jaar. Het is op donder-
dagmiddag van 15.30 tot 17.00
uur. Opgeven kan tot 17 maart
via jaimy.van.der.veeken@wel-
zijnnieuwegein.nl onder ver-
melding van kookclub Kerk-
veld. De kosten zijn 10 euro
voor zes keer koken.

[VROUWEN VAN NU |
In Kerkelijk Centrum De Bron
is woensdag 19 maart de leden-
avond van de NBvP, Vrouwen
van Nu. De bijeenkomst staat
in het teken van ‘Terug naar de
Natuur’ met kruiden, stenen en
flesjes lavendel. De bijeen-
komst begint om 20.00 uur.
Voor informatie, telefoon: 030-
6060469.

DVD JAFT

Jaft presenteert zaterdag 5 april
vanaf 20.30 uur in restaurant
Poelzicht de DVD van De Hand
van de Zon. Jaft treedt ook op
en er zal een stukje van de
theatervoorstelling te zien zijn
op groot scherm. Voor meer in-
formatie: www.jaft.nl.

ONTMOETINGSDAG

In de Emmauskerk is zaterdag 5
april een ontmoetingsdag voor
jongere weduwen en weduw-
naars. Deze dag wordt georga-
niseerd door vrijwilligers en on-
dersteund door het dekenaat
Utrecht. Het doel is jongere we-
duwen en weduwnaars tot on-
geveer vijfenvijftig jaar, met el-
kaar in contact te brengen en te
praten over hun ervaringen. De

Korte golf

bijeenkomst wordt ingeleid
door Marinus van den Berg,
pastor in Rotterdam. Hij heeft
naast het schrijven van boeken
ook veel ervaring op het gebied
van rouwverwerking. Aanmel-
den kan tot 30 maart. Kosten
zijn 10,00 euro, te voldoen bij
inschrijving. Voor koffie, thee
en een eenvoudige lunch wordt
gezorgd. Voor meer informatie,
Annemiek Biermans, telefoon:
030-6037251 of Karen Bloe-
men, telefoon: 030-2467384 of
per e-mail: Ontmoetings-
dag2008@live.nl.

Vitras start 16 april van 19.30 tot
21.00 uur een cursus ‘Slapen
kun je leren’ in het gebouw van
Vitras aan de Zoutkamper-
schans. Deze cursus is geschikt
voor mensen die moeilijk in
slaap komen, onrustig slapen
of te kort slapen. In acht bijeen-
komsten van anderhalf uur
krijgen de deelnemers algeme-
ne informatie over slaap, slape-
loosheid en medicijngebruik.
Daarnaast leren zij hoe ze min-
der gevoelig kunt worden voor
angst, spanningen en onge-
wenste gedachtegangen die
hen uit hun slaap houden.

Ook start Vitras in het gebouw
aan de Zoutkamperschans op
17 april van 20.00 tot 22.00 uur
een nieuwe cursus Leren Mas-
seren. Iedereen kan leren mas-
seren middels drukken, strijken
en kneden. Tijdens zeven bij-
eenkomsten worden onder lei-
ding van een ervaren fysiothe-
rapeut de basistechnieken ge-
leerd. Voor meer informatie of
schriftelijke aanmelding kunt u
op werkdagen contact opne-
men met het cursusbureau van
Vitras / CMD: 0900 - 82 123 82
(lokaal tarief).
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