
DOOR CAROLA PETERS

NIEUWERKERK – Ze staat
in de top-100 van de verkie-
zing ‘Next Top Spiritual
Author’ en daar is ze heel
blij mee. 

Maar de ambities van Syl (de
naam waaronder Sylvia de Boer
schrijft) gaan veel verder: ze wil
met haar boek ‘Henry’s visie’ de
verkiezing winnen en een con-
tract krijgen bij de Amerikaanse
uitgeverij die de verkiezing or-
ganiseert. 
Syl: "Henry is de naam van een
groep gidsen die zich aan mij
openbaart. De naam staat voor
Hoger Energie Collectief (Hig-
her Energy). Henry wil ons in-
formatie geven, zodat we ons
bewust worden wie we nu ei-
genlijk zijn. Daar is niets zweve-
rigs aan. Sterker nog: Henry
richt de focus niet op het erva-
ren van spiritualiteit, maar op
het ervaren van ‘mens zijn’. In
mijn beleving zijn we geen
menselijke wezens die zich be-
zig houden met spiritualiteit,
maar spirituele wezens die zich

bezighouden met menselijke
ervaringen. We mogen dus ge-
woon woede, angst en onzeker-
heid voelen. Als we dat niet
doen, gaan we voorbij aan ons-
zelf. Als je jezelf niet toestaat om
te voelen wat je voelt, speel je
een rol. 
Ik wil met mijn consulten,
workshops en boeken (dat zijn
er inmiddels drie, red.) anderen
inspireren om te ontdekken en
te ervaren wie ze werkelijk zijn.
Ik hoor mensen zo vaak zeggen:

‘ik weet niet wat ik wil’, en het is
fantastisch om hen dat te laten
ontdekken."
Henry inspireert Syl elke dag,
vertelt ze. 
"Ze adviseren me ook heel con-
creet. Henry heeft me bijvoor-
beeld aangespoord om mijn
eerste boek ‘Zwervende zielen’
in eigen beheer uit te geven.
Toen ik niet wist hoe ik dat fi-
nancieel moest aanpakken,

raadde de groep me aan om
creatief te zijn. Ik startte een in-
tekenlijst en er waren vrijwel di-
rect genoeg intekenaars om de
uitgave te realiseren. Dat soort
dingen dus. Als je een droom
hebt, wees dan creatief. Richt je
niet op één pad, maar probeer
van alles uit. Als ik was blijven
wachten op een uitgever, was ik
nooit zo dicht bij mijn droom
gekomen als ik nu ben."

Die droom is om met het schrij-
ven van boeken financieel onaf-
hankelijk te zijn. Om zichzelf als
auteur te profileren, heeft ze
zich opgegeven voor het Next
Top Spiritual Author-avontuur.
Daarvoor moet ze zoveel moge-
lijk stemmen krijgen, want de-
gene met de meeste stemmen
gaat door naar de tweede ronde.
Dan gaat de uitgever zelf kijken
naar de inhoud.

Stemmen!

Wie wil stemmen op Syl (zij
is auteur nr. 1475 van de in
totaal 2800), kan kijken op
www.henrysvisie.nl of op
www.handreiking.com, de
site van Syl en haar man. 
Op die laatste website staan
ook gratis tips die kunnen
helpen bij uw ontdekkings-
tocht naar uzelf. 
Tip: klik op ‘Handreikertje’
en u vindt de tip-van-de-
dag!

Op zoek
naar
onszelf

"We mogen dus gewoon woede, angst en onzekerheid voelen. Als we dat niet doen, gaan we voor-
bij aan onszelf." FOTO HANDREIKING.COM

OUDERKERK - De gemeen-
te Ouderkerk krijgt naar ver-
wachting een college waarin
de drie grootste partijen van
de gemeente vertegenwoor-
digd zijn: VVD, PvdA en
ChristenUnie. Samen zijn zij
goed voor negen van de der-
tien zetels in de gemeente-
raad. De afgelopen weken
zijn intensieve onderhande-
lingen gevoerd met alle par-
tijen. VVD, PvdA en CU zijn
het deze week eens gewor-
den over de inhoud van het
coalitieprogramma. De par-
tijen zullen allen een wet-
houder voor het nieuwe col-
lege leveren. Over de porte-
feuilleverdeling worden nog
nadere afspraken gemaakt.
De verwachting is dat daar
begin volgende week meer
duidelijkheid over bestaat en
dat het nieuwe college dan
wordt gepresenteerd.

Feest in kerk de
Doorbraak
CAPELLE  - De kerk De
Doorbraak bestaat vijf jaar
en telt momenteel 130 leden. 
De Doorbraak is op zoek
naar nieuwe ideeën en ma-
nieren om mensen in Capel-
le ook geïnteresseerd te krij-
gen voor de Bijbel en zijn
boodschap. Daarom staan er
dit jaar diverse activiteiten
op de agenda: er worden ver-
schillende seminars gehou-
den, de kerk start beginners-
cursussen voor geïnteres-
seerde gelovigen en ongelo-
vigen, er worden jeugdavon-
den gestart en er zijn kinder-
diensten in de planning.
Voor meer info: kijk op
www.dedoorbraak.org. of
bel met 010 2270356.

Brede coalitie in
Ouderkerk 
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Nederland
heeft nieuwe
energie

Nieuw. Orro Energy.
De energieleverancier die
aandacht voor u heeft

Meer weten? Kijk op www.orro.nl of bel 088 - 123 67 76. Goed voor elkaar

Mogen we ons even voorstellen? Wij zijn Orro Energy. Wij maken energie 

persoonlijker en eenvoudiger. Voor uw gas en elektriciteit, wordt een 

eerlijke, lage prijs betaald. Dat ziet u terug op uw rekeningafschrift, dat 

er ook een stuk eenvoudiger uit ziet. En dat is nog niet alles. We vinden 

ook dat u recht heeft op respect en de allerbeste service. Zo is klant

worden van Orro Energy heel eenvoudig en probleemloos. Bovendien 

zit u bij ons nergens aan vast. 

En mocht u vragen hebben,dan zijn we op allerlei manieren 

bereikbaar. Via de telefoon, e-mail of sms. Wat u het liefste heeft.

We kunnen u zelfs in verschillende talen te woord staan. Zo proberen

we u zo goed mogelijk van dienst te zijn. Want dat is wat mensen van

een energieleverancier mogen verwachten. Dat het goed voor elkaar is

en dat we goed voor elkaar zijn. Op die manier heeft Nederland nu

nieuwe energie. De energie van Orro Energy.
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